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Diagnostiek en behandeling van suicidaal gedrag in de GGZ; chronische suicidaliteit

Algemeen

Suicidaliteit omvat een grote verscheidenheid aan gedrag, en varieert van suicidale gedachten, gevoelens en
intrusies, tot suicidepogingen, herhaaldelijke pogingen, en suicide. Suicidale motivatie en intentie lopen uiteen en
we vinden suicidaliteit bij uiteenlopende patiéntenpopulaties. Suicidaliteit kan acute en chronische vormen aan
nemen.

Inhoud cursusdag
Deze dag staat vooral in het teken van chronische suicidaliteit, met name bij patiénten met ernstige
persoonlijkheidsproblematiek.

We staan stil bij het IMV model van O’Connor, waarin zowel de kwetsbaarheid als de ontwikkelingen van suicidaal
gedrag wordt beschreven, met ‘childhood adversity’ als een van de belangrijke kwetsbaarheidsfactoren. We
bespreken de betekenis van chronisch suicidaal gedrag — veelal pijnstillend en controle- en de risico’s ervan. Met
voorbeelden, demonstraties en oefeningen komt de benadering en behandeling van deze patiénten aan de orde,
en welke interventies nodig zijn als zich ‘acuut op chronische suicidaliteit’ ontwikkelt. We bespreken op welke
factoren en signalen we hierbij alert moeten zijn, en hoe de SIDAS, een risicotaxatie- instrument als quickscan kan
worden gebruikt.

Deze dag is onderdeel van het tweeluik ‘Diagnostiek en behandeling van suicidaal gedrag’, twee cursusdagen over
de theorie en praktijk van suicidepreventie door Ad Kerkhof en Bert van Luijn. De andere dag staat vooral in het

teken van ‘diagnostiek en behandeling van het suicidale proces’ en wordt verzorgd door prof. dr. Ad Kerkhof.

Beide dagen kunnen als ‘stand alone’ worden gevolgd. Het meest complete beeld biedt het gehele tweeluik.

Urenverdeling: 6 uur

Data: vrijdag 5 november 2021

Tijden: 10:00 uur tot 17:30 uur (inclusief 1 uur pauze)

Lunch: De lunch wordt verzorgd door de organisatie.

Plaats: Cure & Care Development, Oude Oeverstraat 120 etage 3 te Arnhem
Hoofddocent/en: drs. J.B. (Bert) van Luyn

Projectcodrdinator:  s.maussart@curecare.nl

Beoordeling: Men heeft de cursus met goed gevolg doorlopen wanneer aan de volgende
voorwaarden is voldaan:
- Actieve deelname
- Bestudering van de literatuur
- Volledige aanwezigheid
- Bij afwezigheid moet een vervangende opdracht worden gemaakt.

Doelgroep: De cursus is toegankelijk voor Psychiaters, GZ-psychologen, Klinisch psychologen,
Psychotherapeuten, GGZ-agogen, Cognitief gedragstherapeuten, Orthopedagogen,
Verpleegkundig specialisten en SPV-en, werkzaam in de GGZ.
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Aanvraag Accreditatieverenigingen:
- NIP (ELP herregistratie)
- FGzPT (specialismen gezondheidspsychologen)
- VGCt (nascholing)
- NVVP (nascholing psychiatrie)
- VSR (verpleegkundige specialisten)
- Registerplein (op aanvraag mogelijk)
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